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Atbalsts ECAD projektam
“Eiropas jaunatne”

Projekta vadosas figiiras: Kristine Arnadottire (Rejkjavikas merija) un Islandijas

prezidents Olafiirs Ragnars Grimssons

Programmas “Eiropas jaunatne” valdes
komiteja 10. un 11.novembri Stokholma tikas
ar astonu ECAD pilsetu parstavjiem, lai
precizétu galigo vienoSanos. Delegacijas,
kuras bija antinarkotiskas politikas pétnieki
un likumdevéji, divas dienas stradaja,
apspriezot milzumu praktisku jautajumu,
sakot ar vienosanas formu un beidzot ar
anketas saturu, kurai jaklast par pétjjuma
pamatu.

Viens no islandiesu pétniekiem - Jons
Sigfussons paskaidroja:

“Lai sastaditu jautajumus anketai, kas tiks
izmantota tik daudzas valstis ar tik dazadam
kultaras tradicijam, ka tas ir paredzéts Saja
projekta, tad ir jarikojas loti delikati.”

Projekta tapsanas process klast straujaks.
Aizvien vairak organizacija ietilpstoso
pilsétu pauz savu véléSanos piedalities Saja
projekta, neraugoties uz to, ka pirmas
anketéSanas drizie termini daziem
dalibniekiem var radit problémas. Projekta
dala,

programma iesaistitajas pilsétas ir paredzéta

pirma proti, pirma anketéSana,

2006. gada

marta.

MOB pie-
dava at-
balstu
Zviedrijas
nacionalas
antinarkotis-
kas  politi-
kas koordi-
nacijas insti-
tacija (MOB)
piedava sa-
vu atbalstu
un sniegs sa-
vu ieguldiju-
mu pétiju-
ma procesa,
gan daloties
sava pie- redzé, gan pieskirot lidzeklus pét-
nieciskajam darbam, seminariem, ka ari
palidzot vakt datus.

Hokans Leifmans no MOB skaidro:

“Atrast ticamu dazadu Eiropas valstu datu
salidzino$o analizi par alkohola parmeérigu
lietosanu un narkotiku nelikumigu
lietosanu vienmer ir bijis grati. Luk, kapec
meés stingri sekojam Sa projekta attistibai,
kas tiks istenots ar vienadu laika intervalu
vismaz desmit dazadas valstis.

Uzsvars uz narkoatkaribas riska faktoriem
un profilaksi ieinteresés daudzus pétniekus,
ne tikai tos, kuri tiesi iesaistiti projekta.”
“Eiropas jaunatne” ir sanémusi ekonomisko
atbalstu no Reikjavikas pilsétas ad-
ministracijas, Reikjavikas Universitates un
Islandes starptautiskas kompanijas, grupas
“Aktavis”.

balstam, ko sniedz Reikjavikas Universitate,

Lidztekus tieSam pétijuma at-

grupa “Aktavis” segs izdevumus vietéja

limeni darbam ar anketam Stambulas,

Belgradas, Sofijas, Vilpas un Sankt-

péterburgas skolas.

* L

Veiksmigs ECAD projekts
ar Velikijnovgorodu

Jau vairak neka gadu ECAD sadarbojas ar
Velikijnovgorodas administraciju un da-
zadam pilsétas sabiedriskajam orga-
nizacijam noluka wuzlabot vietéjas anti-
narkotiskas politikas stratégiju.
Par dazadiem preventivas politikas

aspektiem tika organizétas vairakas
konferences, kuras apmekléja interesenti.
Lai attistitu narkomanijas preventivas
metodes, liels darbs tiek veikts dazadas
skolas un jaunie$u interesu klubos.

Par profilakses stratégijas pamatu kalpo
“kontrakta metode”. Si metodika ir nakusi

no sporta, un ta ir zinatniski pamatota

Zviedrija, kur to praktizé organizacija
SMART.
ECAD sadarbojas ari ar Zviedrijas

organizaciju KRIS, lai uzlabotu situaciju
narkotiskas atkaribas arstésana cietumos, ka
ari lai atvieglotu atbrivo$anas procesu.

KRIS ir
pamatojoties

organizacija, kura darbojas
uz Kklientu, bet par tas
biedriem var Kklat tikai bijusie nar-

koatkarigie ieslodzitie. Sobrid %o or-
ganizaciju Velikijnovgoroda parstav 20
cilvéeku grupa, tacu tas skaits nemitigi
pieaug.

Pilsétas vicemeérs Boriss Spicins atbalsta

<9¢ ECAD PROJEKTS

ECAD darbu politiska plakné un $aja darba
loti palidz ari pilsétas vecaka administrativa
darbiniece un projekta vaditaja Olga
Vasiljeva.
Finansiali atbalsta

projektu Zviedrijas

starptautiskas sadarbibas un attistibas
organizacija SIDA.

Par projekta isteno$anu ir atbildigs ECAD
direktora vietnieks Oke Setreuss, kuram
$aja darba lielu atbalstu sniedz ECAD

parstavnieciba Sanktpéterburga.



ECAD konference Minska

Vairak neka 80 cilveki pul-
céjas Minska, lai 2005. gada
28. oktobri piedalitos starp-

tautiskaja  antinarkotiskaja
konference.

Tie bija policisti, nar-
komanijas arstéSanas pro-

filakses centru parstavji un [
daudzu citu jomu pro-
fesionali.

Konferences organizésana
piedalijas Minskas pilsétas
ECAD un
Baltkrievijas sabiedriska or-
“Republika bez

narkotikam”. Konferenci va-

administracija,
ganizacija
dijja Minskas pilsétas vi-
cemeérs un ari ECAD direktora vietnieks
Oke Setreuss. Konferencé uzstajas Zvied-
rijas un Baltkrievijas lektori, ka ari divi
Zviedrijas Socialas labklajibas nacionala
departamenta parstaviji.

Konferences gaita situacija ar narkotikam
Baltkrievija tas dalibniekiem ieziméjas loti
skaidri. Narkotiku

Baltkrievija jaunie$u vida aug acimredzami,

lietoSanas  limenis

pat jau statistikas datu par to nav.

Bérnu aizrausanos ar narkotikam liela méera ietekmé vecaki

Brisele. Jaunakais pétijums ir nonacis pie

secinajuma, ka vecaku viedoklis un vinu
piemérs liela meéra nosaka beérnu izveli
eksperimentét ar narkotikam.

Pétijuma autori pazino, ka vecakiem ir
noraidosai

jabat attieksmei pret nar-

kotikam, nav jasmeéke, nav jadzer
miegazales vai jalieto nomierinosi me-
dikamenti un alkohols jalieto loti méreni.
Peétjjumu veica Belgijas veselibas centrs
De Sleutel, kas apkopoja datus par 3000
aptaujatajiem pusaudziem vecuma no 14

lidz 18 gadiem Austrumflandrija un

Meéginajumi

cinities pret izveidojusos
situaciju (kontroles politika, profilaktiski
pasakumi un arstésana) acimredzot nedod
vajadzigos rezultatus. Zinamas problémas ar
miliciju, juridisko sistému, augstais nar-
kotiku lietoSanas un noziedzibas limenis
cietumos, - tas ir problémas ari daudzas
citas Baltijas juras regiona pilsétas.

Valsti valdosa birokratija nelauj attistities

oficialai restriktivai politikai attieciba uz

Rietumflandrija un Holandes pro-
vinceé Zeélande.

Laikraksts De Standaard zino, ka
analizéti galvenokart tika dati par
narkotiku legalo un nelegalo lie-
tosanu, ka ari tika petiti riska faktori
un profilakse, un pétjjuma noluks
bija uzlabot preventivo politiku.

Gerts Lomberts, kas ir viens no
pétniekiem, pazinoja, ka “Vecaku
noliedzosa attieksme pret narkotiku
lietosanu, it Ipasi legalo narkotisko vielu
lietosanu, ir svarigs preventivs faktors.
Vecaki ar savu attieksmi pret alkoholu,
miegazaléem un nomierinosiem lidzekliem
rada piemeéru.”

faktors ir ari

Svarigs bérna draugu

attieksme pret narkotikam.
Centra De Sleutel Profilakses
prieksnieks Peérs van der Kréfts teica, ka

nodalas

“vecakiem un skolotajiem nevajadzétu parak
vieglpratigi izturéties pret sarunam par

narkotiku kaitigumu, bet gan gluzi otradi”.

narkotikam.
Baltkrievijas pilsoniskas sa-
biedribas iesaistiSanas process
valsts politiskaja dzive ir ciesi
saistits ar cinu pret nar-
kotikam un noziedzibu valsti.
Nu jau divus gadus S3aja
projekta ECAD sadarbojas ar
Minsku, tiecoties gat batiskus
panakumus cina pret nar-
kotikim un ar tam saistito
darbibu.

g goties uz visiem finansu un

kriminalo Nerau-

cilvéciskajiem ieguldijumiem
Saja  projekta, uzlabosanas

—_— process rit Joti 1éni.

Tomeér konference Minska ir butisks solis
antinarkotiskas politikas attistibas virziena,
un daudzi ieintereséti cilvéki pauda savu
velésanos sadarboties.

ECAD sanéma iesniegumu, kuru akcep-
t&jis Minskas pilsétas meérs, un vél vienas
Baltkrievijas

pilsétas  iesniegumu  par

pievieno$anos organizacijai 2006.gada.

No otras puses, draugi, kuri nelikumigi
lieto narkotikas, ir riska faktors, ta¢u van
der

Kréfts noraidija pienémumu, ka “slikti
draugi” jaunos cilvekus noved lidz
narkomanijai.

Gluzi pretgji - peétnieki ir nonakusi pie
secinajuma, ka, ja jaunietis vai jauniete vélas
piebiedroties grupai, tad vinam vai vinai
rodas doma, ka grupa drosi vien lieto
kanabisu vai alkoholu.

Vel viens pétjuma atklajums ir sads: jo
augstaks ir pusaudza pasnoveértéjums, jo
mazaka ir iespéja, ka vins saks lietot
narkotikas. Var der Kréfts teica, ka, iz-

véloties vajadzigo noskanojumu kampanam

VAIRAK ZINATNES

kas tiek rikotas, lai celtu pusaudzu
morales limeni, svariga loma ir izglitibai un

jaunieSu organizacijam.

Avots: www.expatica.com



“Stratégija cina pret narkonoziedzibu ir kardinali mainijusies...”

2005.gada  24.

Kristus Pestitaja  baznica notika Krievijas

un 25.novembri Maskava,

zindtniski praktiska konference “Nacionalds
atbildibas joma: wvara, baznica, bizness un
sabiedriba pret narkomaniju Krievija”.

Tas darba piedalijas valsts varas parstaviji,
garidznieki, medicinas darbinieki, politiki
un biznesmeni, izglitibas, zinatnes un
kultaras darbinieki. Konferencé ar referatu
uzstajas Krievijas Federacijas Narkotiku
aprites kontroles federala dienesta direktors
Viktors Cerkesovs.

Vin$ pazinoja, ka narkomanijas un
narkonoziedzibas izplatiba klast par vienu
no akatakajam musdienu problémam.
Turpinas starptautiskas narkosistéemas
ekspansija, nav atrodama tada valsts, kura
nebutu saskarusies ar $o apdraudéjumu.
Aizliegtas narkotikas atstaj dzilu iespaidu
uz atseviSku cilveku dzives apstakliem, ka
ari uz sabiedribas dzives apstakliem
kopuma.

Daudz ko nosaka 8is problémas globalais
raksturs, proti, narkotiku tirgum nav
robezu, tas ir transnacionals, un tapéc
jebkurai atseviskai valstij neaizsniedzams.
Narkomafija ir perfekti veidota kriminala
tiklveida asociacija.

Narkomanijas izplatibu neaptur ari liku-

mu bardziba. Péc Apvienoto Naciju
Organizacijas datiem to cilvéku daudzums,
kuri lieto narkotikas, $obrid sasniedz 200
cilveku.

miljonu Pédeja pusotra gadu

desmita laika Saja uztrauco$aja statistika

ietilpst jau vairaki miljoni Krievijas
iedzivotaju.

Parak ilgu laiku narkotiku kontroles
prioritarie uzdevumi aprobezojas ar

specialam programmam. Savukart tagad,
prognozéjot politisko un sociali ekonomisko
attistibu, $ie uzdevumi izvirzas prieksplana.
Veicamie pasakumi klast daudz efektivaki,

kad kopigu meérku varda tajos tiek iesaistiti

pilsoniskas sabiedribas resursi (gimene,
nevalstiskas  organizacijas, pla$sazinas
lidzekli).

Pédgjo divu gadu laika valsti ir kardinali

mainijusies stratégija cina pret narko-
noziedzibu. Agrak parsvara uzmaniba tika
veltita sikajiem likumparkapumiem, kurus
izdarijja narkomani, proti, cilvéki, kas pasi
jau ir cietusi no narkotikam. Tagad galvenie
pualini tiek koncentréti, lai apslapéetu
kriminalos grupéjumus, kuri organizé un
kontrolé narkotiku piegades, nodarbojas ar
80 “naves zalu” noietu ipasi lielos apmeéros

un no narkotiku tirdzniecibas iegtto

Efektivai arstéSanai metadons nav vajadzigs

Pastav zinama atskiriba starp miruso skaitu heroinatkarigo grupa, kuri

nelikumigo ienakumu legalizaciju.

Cina pret narkoagresiju neviena tie-
sibaizsardzibas struktiira nespés gat véra
nemamus panakumus, ja to neatbalstis
pilsoniska sabiedriba. Valsti ir izveidoti un
darbojas tukstosiem dazadu fondu wun
sabiedrisku organizaciju, kuru darbs ir
saistits ar narkomanijas profilaksi, nar-
koatkarigo pilsonu socialo un medicinisko
rehabilitaciju, antinarkotisko propagandu
utt.

Arl sociali aktiva biznesa parstavji Saja
svarigaja lieta sniedz savu ieguldijumu.
Pieméram, tadas pazistamas kompanijas ka
“Norilskas nikelis”, “Krievijas-Sahas di-
manti”, Tveras pilsétas banka un citas kopa
ar Krievijas Narkotiku aprites kontroles fe-
deralo dienestu $aja joma isteno socialas
programmas.

Viktors Cerkesovs atziméja, ka pasreizéja
Krievijas sabiedribas attistibas posma
daudzas dzives jomas diezgan liela ietekme
ir ari religijai. TieSi tagad veidojas IpaSas
attiecibas starp sabiedribu un baznicu.
Tradicionalajam religiskajam konfesijam,
kuras sludina Krievija, ir liels garigas
ietekmes potencials uz personibu un
sabiedribu kopuma.

Peéc narkotiki.ru

Izdzivojusie 45 narkoatkarigie veidoja grupu, kura 36 cilvéeki bija

tika arstéti, nelietojot metadonu, un citam grupam, kuras 60. gadu izarstéjuSies no savas opiatu atkaribas, bet 9 lietoja metadonu.

beigas tika arstétas ar aizvietoSanas
terapijas metodi, izmantojot metadonu.
Zinas par atSkiribam S$ajas grupas ir
nakusas no pétjjuma, kas 1966. un
1967.gada tika veikts Anglijas pilsétina ar
54 000 iedzivotajiem, kura tika apsekoti
86 registrétie heroinatkarigie pacienti.
Visi Sie pacienti sanéma arstniecisku
palidzibu

vietéjas psi- hiatriskajas

nodalas.

Salidzinajuma ar lielako dalu britu veselibas centru, Sie vietéjie
departamenti lidz 1989.gadam neizmantoja aizvietojoso terapiju.

Peétijjums, kur$ ilga 33 gadus, tika atspogulots Britu psihiatrijas efektu.

zurnala. Galvenais arstéSanas veids Sajas vietéjas nodalas bija sads:

nekavéjoties tika sniegta palidziba

narkoatkarigo individuala konsultéSana un regulara apsekosana,
darbojas speciala grupa, kas centas novérst narkomanijas recidivus,

tika izmantotas ari citas arstéSanas formas, iznemot opiatus.

krizes

situacijas,

Lielakajai dalai no mirusajiem naves
célonis bija opiatu pardozé$ana, un vini
visi bija pirms naves sanémusi metadonu
slimicas, kas atradas arpus pétjjuma
aptvertas teritorijas.

Pétijuma autori nondca pie secinajuma,
ka arstéSanai ar metadonu ir savas
prieksrocibas, proti, ta stabilizé socialas
samazina

situacijas  veidoSanos un

noziedzibas limeni.

Tacu, liela mirstiba un negativa atkarigo attieksme pret dzivi ka
tadu, Sobrid parsniedz $a aizvietojosas terapijas “ieroca” pozitivo

“Miisu petijums pielauj, ka labveligu rezultatu wvar sasniegt
notika neizmantojot ilgstosu arstesanu ar opidatiem.”

Kad péc 33 gadiem pétijums tika pabeigts, noskaidrojas, ka par 7 gadus ilgs pétijums”.
narkoatkarigajiem informacijas nav, par 15 narkoatkarigajiem dati nav

pilnigi, bet 19 no 64 paréjiem ir mirusi.

Rakstu par pétijumu var atrast Britu psihiatrijas Zurnala (2005), 187.,
421.-425., ta nosaukums ir “Heroina atkariba Anglijas pilsétina: 33

Avots: Drugnews.nu



Krievijas NKFD un Zviedrijas Muitas dienests sadarbojas Zviedru atkarigo centrs Riga?

Viktors Cerkesovs un Karina Starrina

29.novembri Maskava notika sarunas starp
Krievijas Narkotiku aprites kontroles federala
Viktoru  Cerkesovu un
Muitas
Seneraldirektori Karinu Starrinu

dienesta  direktoru

Zviedrijas  Karalistes dienesta

Sarunu gaita puses apsprieda jautajumus
par turpmaku sadarbibas paplasinasanu un
padzilinaanu jautajumos, kas saistiti ar
pretdarbibu nelikumigai narkotiku apritei
un kontrabandas izskausanu abu valstu
teritorija.

Tika atziméts, ka Krievija un Zviedrija
pédéjo gadu laika ir paklautas narko-
ekspansijai, ko abas valstis var noveérst tikai

apvienojot spékus.

Viktors Cerkesovs uzsveéra, ka jautajumos,
kas saistiti ar cinu pret transnacionalo
noziedzibu, Krievijas un Zviedrijas tie-
sibaizsardzibas institticiju pieeja sakrit.
Likvidéjot narkobiznesa kanalus, jau ir guti
konkréti veiksmigas Krievijas Narkotiku
aprites kontroles federala dienesta un
Zviedrijas  Karalistes Muitas dienesta
sadarbibas rezultati. Krievijai svariga ir
Zviedrijas pieredze narkomanijas pro-
filakses joma un nevalstisko organizaciju
izglitibas darba $aja joma.

Sarunu rezultata tika parakstita vienosa-

nas starp Krievijas Nar-
kotiku aprites kontroles fe-
deralo dienestu un Zvied-
Muitas
dienestu par sadarbibu cina

rijas  Karalistes

pret narkotisko vielu, psi-
hotropo vielu un to pre-
kursoru nelikumigu apriti.
No Krievijas puses vie-
nosanos parakstija Krievijas
Narkotiku aprites kontroles
tipuk.gou il federala dienesta direktors
Viktors Cerkesovs, no Zvie-
drijas puses - Zviedrijas Karalistes Muitas
dienesta generaldirektore Karina Starrinas
kundze.

Saskana ar vieno$anos Krievijas Narkotiku
aprites kontroles federala dienesta un
Zviedrijas  Karalistes Muitas dienesta
sadarbiba notiks kopigu operativi pro-
filaktisku pasakumu veiksana, profesionalo
kontaktu attistiSana, pieredzes apmaina cina
pret narkotiku nelikumigu apriti, personala
sagatavoSanas un kvalifikacijas cel$anas
planu istenosana.

Ta jau ir otra VienoSanas, kas noslégta
starp Krievijas Narkotiku aprites kontroles
federalo dienestu un Zviedrijas Karalistes
tiesibaizsardzibas institiciju. S& gada

oktobra sakuma 8$ads dokuments par
sadarbibu tika parakstits ar Zviedrijas
Galveno policijas parvaldi.

Avots: http: //gnk.gov.ru

<9¢ JAUNA PILSETA

Laipni lddzam,
Stavropole,
Krievija!

Stokholmas municipalitate vélas Latvija
uzcelt centru jaunajiem narkoatkarigajiem
zviedriem. Projekts paredz sadarbibu ar
vietéjiem socialajiem dienestiem Riga.
Tadégjadi Latvijas galvaspilsétai tiks sniegta
iespéja uzlabot savu narkoatkarigo aprapi.
Centrs paredzéts 18-25 gadus veciem
narkomaniem, kuri labpratigi vélésies iziet
arstésanas kursu.

Plans paredz, ka puse vietu $aja centra
tiks jedalita zviedru narkoatkarigajiem, bet
otra puse - Latvijas narkoatkarigajiem.
Zviedru arstéjosais personals stradas plecu
pie pleca ar Latvijas personalu, bet paréjo
darbu centra veiks Latvijas personals.

Stokholmas

prieksnieks Justuss Bergstens Zviedrijas

sociala dienesta nodalas

laikrakstam Dagens  Nyheter paveéstija:
“Kopuma més domajam, ka cena par vienu vietu
centra péc Zviedrijas merauklim samazinasies
aptuveni divas reizes.”

Municipala padomniece Margareta Olof-
sone, kura parstav parlamenta kreiso spar-
nu, uzsver, ka galvenais $aja projekta ir
sadarbiba ar Latvijas pusi, nevis izmaksu
samazinasana.

Vél pirms centrs saks darboties, tiks
veikta juridiska ekspertize par to, vai ir
pielaujams fakts, ka Stokholmas pasvaldiba
veicina arstnieciskas iestades celtniecibu
arpus valsts robezam?

Viens no Zviedrijas Pasvaldibu juristu
federacijas parstavjiem Hokans Torgrens ir
paudis uzskatu, ka nepastav nekadi
juridiski 8kersli Stokholmas planiem celt
arstniecibas iestadi arpus valsts robezam.
“Tam nav nekadas nozimes, vai drstniecibas
iestade tiks celta Nakas rajona Stokholma vai
Riga. Galvenais, lai sis projekts nestu labumu to
pasvaldibu  iesdzivotajiem, kuras iesaistijusas
projektd,” teica Hokans Torngrens.

Avots: Drugnews.nu

Pedeja pusgadsimta laika Eiropas sabiedriba ir eksperimentéjusi gan ar organizatorisku, gan ar liberalu pieeju narkotiku lietoSanai un narkomanijai un

vertéjusi So eksperimentu rezultitus. Miisu pardomas par siem jautdjumiem vedina miis noraidit narkotiku lietoSanu. Miisu kopigas labklajibas varda.
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ECAD, promoting a drug free Europe and
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representing millions of European

citizens. Drug dealing and drug abuse cause enormous
problems in Europe. Nations and their citizens are
affected by the consequences of drug abuse.

ECAD member cities work to develop initiatives and
efforts against drug abuse supporting the United
Nations Conventions which oppose legalisation and
promote policies to eradicate drug abuse worldwide.
Has your city joined ECAD?

European Cities Against Drugs

ECAD, Stadshuset

105 35 Stockholm, Sweden

Tel. +46-8-5082 93 62 Fax +46-8-5082 94 66
e-mail: ecad@ecad.net www.ecad.net

ECAD Regional office in Russia www.ecad.ru
zazulin@ecad.ru Phone +7-812-328 96 65

ECAD Regional office in Latvia
vilnis.kipens@kurzeme.rcc.lv
Phone +371-7037330 Fax +371-7037331



