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SNKK delegacijas
tikSanas ar ECAD

SNKK delegdcija ECAD 7.septembri. No kreisas: SNKK Padomes loceklis Madans Mohans
Bhatnagars, Tomass Hallbergs, ECAD, sekretariata locekle Beate Hammonda un SNKK
priekssedetdjs Filips O.Emafo.

“SNKK (Starptautiska Narkotiku kontroles
komiteja) neatbalsta narkoliberalu nostaju,”
pazinoja SNKK priekssédetajs
O.Emafo tikSanas laika Stokholma. “Pat tie,
kas pie mums atnak ar liberaliem uzskatiem,

Filips

darba procesa tos maina. SNKK uzdevums ir

tiri juridisks. Mums ir likums, tas ir
jaaizsarga un taja ietvertie noteikumi japilda.
Ta ka visi komitejas lemumi tiek pienemti
konsensa rezultata, més konkrétu jautajumu
ilgi apspriezam, pirms pienemam kadu
lemumu. Lidz ar to pienemt lemumu, kas
batu pretruna ANO konvencijas par
narkotikdm garam un burtam, batu loti
sarezgiti.”

Katru gadu SNKK delegacija apmeklé
dazadas valstis, lai gutu prieksstatu par to,
ka konkrétaja vieta tiek ievérota ANO
konvencija par narkotikam. Zviedrija SNKK
uznéma pirms 12 gadiem, un kop$ ta laika
daudz kas ir mainijies. Komitejas delegacija
tikas ar Zviedrijas Socialas nodro$inasanas
ministrijas un valdibas komitejas
“Mobilizacija pret narkotikam” parstavjiem,
apmekléja jauno narkomanu arstniecibas
centru Stokholma un policijas parvaldi. Péec
SNKK iniciativas notika tiksanas ari ECAD.

“Mums gribéjas ar Jums tikties, lai sikak
iepazitos ar Jusu darbu,” paskaidroja Emafo

k-gs. “Cina ar narkotikam un narkomaniju,
ko veic nevalstiskas organizacijas, ir loti
svariga. Més augstu vértéjam atbalstu ANO
Konvencijam par narkotikam, ko
demonstréja arl Jasu organizacija, kas
2003.gada  ANO 46.Generalas

prieksvakara Vine

sesijas
savaca 1,3 miljonus
parakstu. ANO konvencijam par

narkotikam ir nepiecieSsams jebkurs$
iespéjamais atbalsts. Més izsakam pateicibu

ECAD par darbu, kas tiek veikts $aja joma.”

“SNKK uzdevums ir tiri juridisks. Mums ir
likums, tas ir jaaizsargd un taja ietvertie

noteikumi japilda. ” Filips O.Emafo

Saruna ar ECAD Emafo k-gs pieversas ari

jautajumam par injekciju  kabinetiem.
“SNKK ir strikta nostaja, proti, injekciju
kabineti ir ANO konvenciju par narkotikam
parkapums. Vairakkart esam sniegusi par to
pazinojumus, ta¢u neraugoties uz masu
puliniem, nemitigi rodas baumas par
pretéjo. Lielas bazas mums rada zinojumi
par to, ka lidzigus kabinetus paredzéts
atvert arl Oslo. Acimredzot pienacis laiks
apmeklét Norvegiju,” teica

SNKK priekssedétajs.

nosléguma
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ECAD grants

Pieversiet uzmanibu sadalai «gran-
ti» («Grants») musu majas lapa ECAD
www.ecad.net!

Pilsetam dalibniecem ECAD piedava
subsidijas iepaziSanas viziu organizésanai
uz citam pilsétam - ECAD organizacijas
dalibniecém. Stipendija sedz cela iz-

devumus lidz 500 eiro.

Granta iegiiSanas noteikumi:

§ 1 Personai, kura parstav ECAD pilsétu
dalibnieci, ir tiesibas iesniegt pieteikumu
granta sanemsSanai iepaziSanas vizitei uz
citu ECAD pilsétu dalibnieci. Pieteikumu
apstiprina  iesniedzéjas pilsetas ECAD
parstavis.

§ 2 Pieteikums jaiesniedz anglu, krievu
vai zviedru valoda vienas A4 formata lapas
apjoma un taja jabut $adam zinam:

o vizites mérkis

e pieteikuma iesniedzéja  kontakt-

informacija
e pilséta, kuru vélas apmeklét
e kas uznem
o vizites laiks
e aptuvenas brauciena izmaksas
kura dzivo

e pilsétas, pieteikuma

iesniedzéjs, ECAD parstavja apstip-

rinajums.

= ECAD GRANTI

§ 3 ECAD grants kompensé brauciena
izdevumus lidz 500 eiro.

§ 4 Pieteikumi tiek izskatiti iesniegSanas
kartiba un, ja tie atbilst noraditajiem
kritérijiem, tiek apmierinati. Grantu skaitu
ierobezo organizacijas gada budZeta Sim
nolakam atvéléeta summa. To pilsetu
dalibniecu pieteikumi, kuras uznémusas
citu pilsétu delegacijas, tiek izskatiti
pirmam kartam.

Turpinajums 4.lpp



HasiSa un marihuanas negativa ietekme uz veselibu

Sabiedribas

zinatniskas padomes loceklis Jans Ramstrems 1996.gada sagatavoja

Zviedrijas veselibas institita uzdevuma Institata
parskatu par zinatniskajiem pétijumiem, kas veltiti kanabis un ta
produktu ietekmei uz cilvéka fizisko veselibu. ANO Generalas
asamblejas 1998.gada 20.specialas sesijas, kas bija veltita cinai ar
narkotikam, materiali tika publicéti ari anglu valoda. Sa gada
septembri tika publicéts atjaunots izdevums, kura ieklauti zinatniskie
pétijumi, kas publicéti lidz 2003.gada rudenim. Piedavajam iepazities

ar daZziem autora secinajumiem.

Jans Ramstrems izce] $adas tendences, kas vérojamas pédéjo 7 gadu
laika publicétajos zinatniskajos pétijumos kanabis joma:

¢ Pieaug interese par kanabis lietoSanas negativajam sekam;

¢ Pieaug bazas par kanabis nelikumigas lietosanas izplatiSanos;

e Aizvien biezak ir nepiecieSsama arstéSanas nelikumigas kanabis

lieto$anas rezultata.

Autors uzskata, ka narkotiku lieto$ana aizvien jaunaku cilveku
vida, aizvien rapigaki pétfjumi (it ipasi attieciba uz psihisko un
psihosocialo traucéjumu rasanas risku jaunie$iem, kas lieto kanabis),
ka ari THK [galvenais kanabis (kanepju) preparatu narkotiskais
agents] satura paaugstinasanas kanabis preparatos var kalpot ka
skaidrojums tendencei zinatnes pasaulé, kuru varétu formulét sadi -
“pret to ir jaizturas nopietnak, neka meés izturéjamies agrak”.
Protams, ari agrak bija pétnieki, kas pastavigi uzsvera, ka nedrikst
ignorét kanabis negativo ietekmi uz veselibu, tacu tagad Sadu
pétnieku klast aizvien vairak un vairak. Ramstrems konstate, ka “meés
atrodamies unikala situacija, kad pétnieki un arsti arvien biezak un
biezak pauz baZas, bet sabiedriba, ari Eiropa, 8kiet, uztraucas arvien

mazak.”

Apskata ieklauti pétijumu rezultati par negativo ietekmi (pieraditie,
izpétes procesa esosie un ari izslégtie) un sniegta So rezultatu
zinatniska baze. Lidztekus dotas ari norades, kur atrast pétjumu
originalus (vai ari senakus visparpienemtus datus), kuru rezultati
darba tiek apspriesti.

Pirmaja nodala dots dazadu kanabis preparatu apraksts un sniegts
parskats par pétijumiem, kas skar receptorus un kanabis metabolismu
organisma. Otraja dala apskatiti psihiskie traucéjumi, kurus izraisa
kanabis. Tresa dala veltita noteiktiem psihiskiem un psihosocialiem
traucéjumiem (ilgtermina iedarbiba uz intelektualajam spéjam,
pusaudzu attistibu, gratniecibu, riski celu satiksmes dalibniekiem).
Nosleguma sniegts narkotiku izraisito galveno fizisko kaitéjumu tipu
apraksts.

1. piemérs

Astona, 2001

“agrak” attiecas uz 1960.-70. g.

cigareté ar marihuanu agrak 1% - 3% THZ (ap 10 mg/ cigarete)
cigareté ar marihuanu tagad 6% - 20% NHZ (ap60-200 mg/
cigarete)

hasiga placenisos tagad 10% -20% THZ

Pedeja laika pétijumi atklaj ne tikai statistisku, bet ari

célonsakaribu starp kanabis smékésanu un psihozém. Kanabis un

psihozu stavoklu savstarpéja mijiedarbiba ir viena no
satraucosakajiem sakaribam, kas ierindojamas rubrika “kanabis

lietoSanas negativas sekas”, raksta Ramstrems.

2. piemers

Ar kanabis nelikumigu lietosanu saistiti sadi psihiski traucéjumi/
slimibas (kanabis tiek apliukots ka psihisku traucéjumu, latentas
slimibas aktivizacijas vai eso$o traucéjumu pastiprinasanas
célonis):

o atkaribas izveidosanas

o dezorientacija

e kanabis psihoze

o Sizofrénija

e citas psihozes

e nemiera un bailu lekmes

e depersonalizacija

e suicida méginajumi

e intereses zudums par apkartéjo pasauli

e impulsiva agresivitate

Kanabis ir narkopreparats, kuram piemit vislielakais
psihopatogénais potencials. Ta ka preparats ir plasi izplatits, $is fakts
batiski ietekmé gan individu, gan sabiedribu. Jaatzime, ka opiati
(heroins u.c.) bez paSas atkaribas, izsauc mazak toksiskus psihiskus

sarezgijumus, neka kanepju preparati.

Turklat hroniskie efekti izpauzas $adi: vajinas spéja veikt
sarezgitas domasanas operacijas un vajinas spéja koncentréties,
mazinds spéja apgut informaciju, pasliktinas operativa atmina,
samazinas domasanas kustigums, pasliktinas spé&ja macities no savas
pieredzes, vajinas spéja planot ilgtermina, aizvien gratak verbali
izpausties jaunas, nepierastas situacijas, kuras vecie domasanas

panémieni un vecas zinasanas izradas nepietiekamas.

" - . g =7= . - e - . . - .
Mes atrodamies unikald situacija, kad petnieki un arsti
arvien bieZak un bieZak pauZ baZas, bet sabiedriba, ari
. - vy N - 4

Eiropa, skiet, uztraucas arvien mazak.

Jans Ramstrems

Attieciba uz kanabis ka preparatu, kas atver celu pie stiprakam
narkotikam, Ramstrems raksta, ka “tikai jaunakie metodologiski
rupigi sagatavotie pétijumi (it Ipasi ilgtermina pétijumi, kuros
piedalas daudz dalibnieku) spéj paradit, ka pat péc citu zinamu un
hipotétisku iedarbibas faktoru nodalisanas, paliek spéciga saite starp
kanabis lietoSanu un pareju pie stiprakam narkotikam.

Acimredzot jau pavisam driz tiks sniegti pieradijumi plasi
apspriestajai hipotézei par to, ka kanabis daudzos gadijjumos sekmeé

pareju uz stiprakam narkotikam”.

Apskatu var pasiitit Sabiedribas veselibas institiita, e-pasts fhi@strd.se



Partraukta atklata narkotiku tirdznieciba Oslo centra

“Plata” - bedigi slavenais atklatas narkotiku
tirdzniecibas laukums Oslo - ir slegts kops
8a gada junija. Plata, kas ilgu laiku bija
pazistama ari arpus Norvégijas, ka vieta, kur
jebkura laika var iegut jebkuras nelegalas
narkotikas, tagad izskata pilnigi -citadi.
Agrak viegli varéja saskaitit ap simts
narkomanus, kas pulcéjas pie neliela kioska
centralas dzelzcela tuvuma.
Narkotiku atklati,

narkomani sédéja uz soliniem parka un

stacijas
tirdznieciba  notika
ievadija narkotikas.

Kad kiosku novaca, pazuda ari narkomani.
Parks pie stacijas atkal ir parasts pilsétas
parks, kura atjaunots klusums un kartiba.

“Ta bija rapigi
Tomasam Hallbergam tiksanas laika Oslo
Oslo

aizsardzibas

izplanota  akcija,”

stastija pasvaldibas  veselibas

nodalas vaditajs Bjergs

Manums Andersons. “Vispirms meés
sapulcgjam darba grupu, kura ietilpa pieci
ministru vietnieki, Oslo pilsétas mers,
policijas priekSnieks un pilsétas socialo
dienestu vaditaji. Meés apzinajamies, ka
mums jaorganizé starpresoru sadarbiba un
jasadala atbildiba. Viens no svarigakajiem

jautajumiem bija $ads: ko iesakt ar narko-

maniem, kurus policija parvietojusi? Tapéc
jau lidz akcijas sakumam meés sagatavojam
papildu gulvietas, partiku un medicinisko
palidzibu narkomaniem.”

Liela loma bija policijai, kurai isa laika
izdevas izklidinat grupas, kas parasti
pulcgjas “laukuma”, arestéjot par narkono-
ziegumiem un citiem likumparkapumu
veidiem. CieSa sadarbiba ar socialajiem
dienestiem lava dalu narkomanu nosatit
arstéties, ka ari bezpajumtniekus narko-
manus un pusaudzus nosutit majas vai uz
tiem rajoniem, kuros vini pirms tam
dzivojusi.

“Agrak bija nodarbinati 30 cilvéki, bet
tagad, lai uzturétu kartibu, pietiek ar pusi,”
stasta jauns policists formastérpa uz
velosipéda, kur$ dezaré stacijas laukuma.
“Stradat

interesanti,

projekta “Laukums” bija loti
laika

rezultatus. Ari

turklat mes tik isa
sasniedzam tadus labus
mirstiba no pardozésanas pilsétas centra ir
samazinajusies uz pusi.”

Pilsétas centra, protams, joprojam var
sastapt narkomanus, tac¢u tagad to ir krietni
vien mazak. “Més novérojam, ka samazinas

to cilvéku skaits, kuri izmanto $lir¢u ap-

mainas programmu,” atziméa medmasa,
kura strada diennakts kabineta, kur pienem
narkomanus un sniedz vieglu medicinisko
palidzibu. “Es uzskatu, ka nepiecieSams
vairak piespiedu lidzeklu, lai varétu tikt
gala ar launpratigakajiem narkomaniem,”
vina piebilda.

“Laukuma” likvidaciju kritizé galvenokart
pilsétas misionaru organizacija, kas uzskata,
ka pilsetas varas iestades vienkarsi ir
parvietojusas problemu un sarezgijusas
iespéju Sai organizacijai kontaktéties ar
narkomaniem.

Bet Norvégijas Policijas akadémijas
profesoram Johanesam Knutsonam ir cits
viedoklis: “Starptautiska pieredze liecina,
ka probléma, péc 8adu pieejamu narkotiku
pirkSanas-pardosanas = vietu slégSanas,
maina savu kvalitati. Probléemas raksturs
mainas un tas sekas vairs nav tik smagas.”
Profesors Knutsons minéja divas lidzigas
akcijas, kuras Stokholma notika 70. un
80.gados.

jaizmanto

“Manuprat, iestadem
radikali

probléma izveérsas tik liela méroga,” vins

varas

panémieni, ja kada

secinaja.

Turkmenistanas norobezotiba pasliktina narkosituaciju regiona

Turkmenistanas varas iestazu nostaja,
atsakoties atzit narkotiku problemu valsti,
starptautiskaja sabiedriba rada pieaugosas

bazas, zino ANO Humanitaras darbibas

koordinacijas  parvaldes struktarvieniba
IRIN.
Attieciba wuz So Vidusazijas valsti

vientulnieci nav nekadas ticamas infor--
konfis-

cétajam narkotiskajam vielam un citiem ar

macijas par narkomanu skaitu,
narkotikam saistitiem jautajumiem.

No 2000.gada Ashabada starptautiskajam
organizacijim nav iesniegusi nevienu
atskaiti par konfiscétajam narkotikam. Pat
ANO specialajam instittcijam, pieméram,
ANO narkotiku kontroles un noziedzibas
novérsanas parvaldei (NKNNP) nav
pieejami Sie “jutigie” dati.

, Turkmenistanas varasiestades uzskata, ka
datu par konfiskaciju nav, jo nepastav
NKNNP

priekssedeétajs Antonio Maria Kosta vizites

narkotirdznieciba,” teica

laika Vidusazijas valstis un piebilda: “Tacu

man gribeétos iegut pieradjjumus, ka tas

tiesam ta ir.”
Jebkurs narkotirdzniecibas vai atkaribas
noveértégjums nav nekas vairak ka
pienémums, ja valdiba nesniedz statistikas
datus. Pastav uzskats, ka atteikSsanos
apmainities ar informaciju daléji nosaka
valdibas iestazu bailes publicét materialus,
varétu izraisit valsts

kuri prezidenta

Saparmurata Nijazova neapmierinatibu.
Nijazovs ar dzelzs roku vada valsti jau kop$
1985.gada, pastavigi maina ministrus un
augstakas amatpersonas.

Saskana ar ANO Bérnu fonda (UNICEF)
datiem, aizsardzibas

valsts  veselibas

ministrijas  registréto narkomanu  skaits
pieaudzis no 5 953 cilvekiem (jeb 125 cilveki
uz 100 000 iedzivotajiem) 1997.gada lidz
13 000 (jeb 242 uz 100 000

iedzivotajiem) 2000.gada. Tas bija pédéjais

cilveki

gads, kad tika sanemta informacija par esoso
situaciju. Ap 20 % narkomanu narkotikas
lietoja injicéjot, un ir liecibas, kas apstiprina,
ka parsvara narkotikas tiek lietotas $ada

bistama intravenoza veida.

Vidu-

sazijas regiona ir aptuveni viens procents no

“Kopuma narkomanu ipatsvars
iedzivotaju skaita un es neredzu iemeslu,

kapéc situacijai Turkmenistana batu
jaatskiras no stavokla citas $a regiona
valstis,” no Uzbekistanas galvaspilsétas
Taskentas IRIN zinoja NKNNP parstavis
Vidusazija DZeimss Kallahans. “Un, ja tas ta
ir, tad péc aptuvenam aplésém narkomanu
ap 64

tukstosiem, ja iedzivotaju skaits oficiali ir 6,4

skaitam Turkmenistana jabat

miljoni.
=m
Lai kads ari batu realais narkomanu
skaits, iegadaties heroinu Ashabada ir loti
viegli. Jadodas tikai uz Hitrovku, necilu
dzivojamo rajonu, kur viena heroina deva

1,25 ASV

dolarus, bet smékéjamas devas cena svarstas

intravenozi maksa aptuveni
no 60 centiem lidz vienam dolaram atkariba
no narkotiku kvalitates.

Turpinajums 4.lpp



Turkmenistanas norobezotiba pasliktina...

Turpinajums no 3.lpp.

Narkotikas

Afganistanas, kas ir opija razoSanas lidere

ieplast no kaiminvalsts
pasaulé, un, péc novérotaju domam, ta ari ir
problemas sakne. Citi veél piemetina, ka
sociali ekonomiskas problémas, taja skaita
bezdarbs - it ipasi jaunieSu vida, ka ari
batiskas izmainas veértibu sistéma un mérka
nostadnés apvienojuma ar bezperspektivu
nakotni, - tas viss veicina narkomanijas
problému pieaugumu.

Varas iestaZu neieinteresétiba un
pazinojumi par arkartigi sarezgito cinu ar
narkotiku tirdzniecibu ir ka ellas lieSana
uguni.

Turkmenistanu no Afganistanas atdala 700
km slikti apsargatas robeZas, un neviens
nezina, cik narkotiku tiek parvests par $is
robezam.
par
narkotiku konfiskaciju Turkmenistana. Visas

bijusas padomju republikas

“Mums nav nekadas informacijas
Vidusazijas valstis, iznemot Tadzikistanu,
konfiskaciju apjoms kopuma ir saméra zems.
Mums nav nekada pamatmateriala, kuru
varétu izmantot slédziena izstradei,”
skaidroja Kallahana k-gs.

Tomér pastav ceriba, ka situacija varétu

mainities, kad Ashabada sajutis aizvien
pieaugosas narkotirdzniecibas problémas
sekas. “Pédéjo meénesu laika turkmeénu
valdiba sak par

sadarbibu un dalibu mtsu programmas. Es

izradit lielu interesi
tiesam ceru, ka nakotné meés no $is valsts
varésim sanemt vairak informacijas,” teica

Kallahana k-gs.

K__ECAD KAIMINI _

Tac¢u pagaidam NKNNP projekts, kas
veltits sadarbibai ar Turkmenistanas
valdibu robezas apsardziba, veél atrodas
sava sakumstadija. Dazi noveérotaji pauz
bazas par to, ka Tadzikistanas panakumi
narkokontrabandas partversana, ka ari laba
robezas apsardze nelielaja Uzbekistanas-
Afganistanas posma, var novest pie ta, ka
robezas

narkotirgotaji  parvietosies uz

posmu Afganistana-Turkmenistana, kur
Afganistanas dala vispar netiek sargata.

Ja ta notiks, Turkmenistanas robeza bus
visai apdraudéta.

/IRIN

Mak-2004

Ka zino ITAR-TASS, vairak neka 20 tuksto$i tonnu savvalas kanepju tika
iznicinatas dazados Krievijas regionos operativas profilakses operacijas “Mak-
2004” gaita. Narkopolicisti konfiscéja vairak neka 16 tonnas nelikumigu
narkotiku un to izejvielu, taja skaita 11,8 tonnas marihuanas, 2,2 tonnas
magonu salmu, vairak neka 100 kg hasisa un 27 tonnas opija.

ECAD grants

Turpinajums no 1.Ipp.

Lémumu par granta pieskirsanu vai
atteikSanu pienem ECAD galvena
parstavnieciba Stokholma.

§ 4 Grants tiek izmaksats divu nedélu
laika péc tam, kad pieteikuma iesniedzejs
iesniedzis atskaiti par braucienu. Atskaitei

jabat uzrakstitai tada forma, kas lautu to

ievietot organizacijas majas lapa interneta
un/vai ECAD laikraksta.

Lai iegitu sikaku informaciju, ladzu,
intereséties ECAD parstavnieciba Stok-
holma:

E-pasts: ecad@ecad.net

Talr.: +46 8 5082 9032

Fakss: +46 8 5082 9466

Adrese: ECAD, City Hall, S-105 35

Stockholm, Sweden

He said — Are they listening?
She said — Are we?

He said — Ah, they are just complain-
ers.
She said — And you?

Pedéja pusgadsimta laika Eiropas sabiedriba eksperimentéja un novertéja gan ierobezojosas, gan liberalas atticksmes pret nelikumigam narkotikam

un narkomaniju rezultatus. Miisu pardomas par to més nonakam pie narkotiku lietosanas noraidijuma. Miisu dzivojamo rajonu labkajibai.
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« * * ECAD is Europe’s leading organisation

'AD, promoting a drug free Europe and

e

representing millions of European

citizens. Drug dealing and drug abuse cause enormous
problems in Europe. Nations and their citizens are
affected by the consequences of drug abuse.

ECAD member cities work to develop initiatives and
efforts against drug abuse supporting the United
Nations Conventions which oppose legalisation and
promote policies to eradicate drug abuse worldwide.
Has your city joined ECAD?

European Cities Against Drugs

ECAD, Stadshuset

105 35 Stockholm, Sweden

Tel. +46-8-5082 93 62 Fax +46-8-5082 94 66
e-mail: ecad@ecad.net www.ecad.net

ECAD Regional office in Russia www.ecad.ru
zazulin@ecad.ru Phone +7-812-328 96 65

ECAD Regional office in Latvia
vilnis.kipens@kurzeme.rcc.lv
Phone +371-7037330 Fax +371-7037331



